
Harmonisation des mesures d’isolement et de quarantaine pour les 
cas confirmés et les cas contact identifiés (22/02/2021) 

 

 

 

 

COVID + 
(Test AG ou PCR) 

Isolement 10 jours pleins à compter 
de la date du début des symptômes 

Fin isolement

 
 Apparition de 

symptômes 

Pour les cas contact identifiés : 
Pour les contacts à risques identifiés, un test antigénique doit être réalisé immédiatement afin de déclencher le 
contact tracing. Elles doivent également informer directement les personnes avec qui elles ont été en contact (= 
contact warning) 
Si le contact à risque est hors foyer du cas confirmé : 
↘ Isolement 7 jours quel que soit le résultat du test 
↘ Réalisation d’un test à la fin de la période d’isolement de 7 jours 
↘ Fin de l’isolement si le résultat est négatif 
Si le contact à risque est dans le foyer du cas confirmé : 
↘ Isolement quel que soit le résultat du test 
↘ Réalisation d’un test 7 jours après la guérison du cas confirmé 
↘ Fin de l’isolement si le résultat est négatif 
 

Personne symptomatique Personne asymptomatique 

Isolement 10 jours pleins à compter 
de la date du test 

Pas d’apparition 
de symptômes 

Apparition de 
symptômes 

Isolement 10 jours 
supplémentaires à 

compter de la date du 
début des symptômes 

Fièvre disparue 

Fin isolement

 
 Apparition de 

symptômes 

Fièvre toujours 
présente 

Fin isolement

 
 Apparition de 

symptômes 

Fièvre disparue 

Fin isolement

 
 Apparition de 

symptômes 

Fièvre toujours 
présente 

Isolement 
supplémentaire 
jusqu’à 2 jours 

après la 
disparition de la 

fièvre 

Fin isolement

 
 Apparition de 

symptômes 

PORT RIGOUREUX DU MASQUE CHIRURGICAL OU GRAND PUBLIC (filtration > 90%) 
+ STRICT RESPECT DE LA DISTANCIATION PHYSIQUE  

PENDANT 7 JOURS 

Isolement 
supplémentaire jusqu’à 

2 jours après la 
disparition de la fièvre 


